S¥europass

INFORMAGAO PESSOAL

PROFISSAO

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

14/5/20

21/09/2019—-Presente

01/03/2020

01/09/2016

20/08/2008-21/09/2019

26/11/2016—Presente

01/01/2011—-Presente

Curriculum vitae

Eutiquio José Goncalves Costa

@ Rua do Outeiro n°80 2°Esquerdo, 4420-237 Gondomar (Portugal)
B 961780225

X eutiquiocostabvg@gmail.com

2° Comandante-Bombeiros de Gondomar

2° Comandante-Coordenador-Bombeiros de Gondomar
Bombeiros de Gondomar, Gondomar (Portugal)

Comando e gestéo operacional

Docente Convidado

Universidade Lustfona do Porto - Faculdade de Ciéncias Naturais, Engenharias e
Tecnologias, Porto (Portugal)

Pds-Graduagao em Projecto e Lideranga nas Acgdes de Prevengao, Seguranca e Emergéncia de
Proteccao Civil

Docente Convidado

ISCIA Instituto Superior de Ciéncias da Informagéo e da Administragéo, Aveiro (Portugal)
Departamento de Seguranga e Riscos

- Curso Técnico Superior Profissional Prote¢éo Civil e Socorro

m UC Gestao da Comunicagéo de Emergéncia

m UC Planeamento, Operacionalizagao e Avaliagcdo de Exercicios
-Po6s Graduagédo em Gestéo de Emergéncia e Socorro

m UC Comunicagdes

-P6s Graduagédo em Gestao Municipal de Protegao Civil

m UC Comunicagdes

-Licenciatura em Protecao Civil

m UC Comunicagdes

Adjunto de Comando nos Bombeiros de Gondomar
Bombeiros de Gondomar, Gondomar (Portugal)

Comando e gestao operacional

Oficial-Bombeiro de 22
Bombeiros de Gondomar, Gondomar (Portugal)

Ingresso especial na carreira de oficial bombeiro
Prestacao de provas ENB/ANPC

Comando Distrital de Operagdes de Socorro do Porto
ANPC-CDOS PORTO, Porto (Portugal)
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14/5/20

10/10/2008—Presente

05/08/2004—Presente

01/06/2003-20/08/2008

20/08/2006

03/07/2003-20/01/2006

13/02/2004

01/06/1999-01/06/2003

20/08/1998

Curriculum vitae Eutiquio José Gongalves Costa

Elemento de Estado Maior de Apoio ao CDOS Porto:
-Oficial da célula de logistica, planeamento e operagdes
-Telecomunicagdes

-Operagdes Aéreas

Formador

Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)
www.enb.pt

Salvamento e desencarceramento

Chefes de equipa de salvamento e desencarceramento
Formadores de Telecomunicagbes

Telecomunicacdes

Operadores de Telecomunicagdes

Formador

Formador na area de Protecéo de Pessoas e Bens, Protecéo Civil, Telecomunicacdes e Emergéncia
Médica.

-Cursos de Formagao Inicial de Bombeiro

-Acgdes de Formagao e Treino Operacional da Autoridade Nacional de Protecéo Civil para
elementos:

-Quadros de Comando
-Oficiais Bombeiros
-Bombeiros

Bombeiro-Operador de Central de Emergéncia
Bombeiros de Gondomar, Gondomar (Portugal)

Bombeiro de 12

Bombeiros de Gondomar

-Chefe de Equipa

-Funcbes de chefia, superviséo e comando de operacdes que ndo excedam uma brigada.

Formador Externo

Porto (Portugal)

Formador no Centro de Estudos e Investigagdo em Trauma no Hospital de Sdo Jo&o:
-Curso Pos-Graduado em Trauma

-Curso de Aperfeicoamento em Trauma

Bombeiro de 22
Bombeiros de Gondomar, Gondomar (Portugal)

Bombeiro-Técnico de Emergéncia Médica-INEM de Gondomar
Bombeiros de Gondomar, Gondomar (Portugal)

Sapador Bombeiro
Exercito Portugués-Engenharia Militar, Espinho (Portugal)
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21/06/1997

26/12/1996-20/06/1997
22/02/1995-26/12/1996

EDUCAGAO E FORMAGAO

12/10/2017-21/02/2020

05/12/2019-08/12/2019

18/10/2019-20/10/2019

18/02/2019-22/02/2019

30/06/2018

14/5/20

Curriculum vitae Eutiquio José Gongalves Costa

Bombeiro de 32
Bombeiros de Gondomar, Gondomar (Portugal)

-Ingresso na carreira de bombeiro

Estagiario na Carreira de Bombeiro
Bombeiros de Gondomar, Gondomar (Portugal)

Cadete
Bombeiros de Gondomar, Gondomar (Portugal)

Mestrado em Proteccao Civil Nivel 7 QRQ
Universidade Lustfona do Porto- Faculdade de Ciéncias Naturais, Engenharias e
Tecnologias, Porto (Portugal)

O Mestrado em Protecgao Civil € uma formagao especializada de alto nivel nas areas fundamentais
da actividade do sector, nomeadamente:

- Avaliagdo e gestao do risco;

- Cartografia de risco;

- Planeamento de emergéncia e do territorio;

- Projecto, certificacéo e peritagem em proteccéo civil;
- Seguranca contra incéndios em edificios (SCIE);

- Ferramentas e tecnologias avancadas.

Postgraduate Course for Instructors in Medical Response to Major
Incidents (MRMI)

International MRMI Instructor, Madeira (Portugal)

Postgraduate Course in Medical Response to Major Incidents
(MRMI)

MRMI International Faculty, Matosinhos (Portugal)

Il Recertificacéo de Tripulante de Ambuléncia de Socorro
INEM-Instituto Nacional de Emergéncia Médica, Porto (Portugal)
-Formagao para manutengéo da valéncia

-Suporte Basico de Vida Adulto e Pediatrico

-Desfibrilhagéo Automatica Externa

-Competéncias Psicologicas

-Exame da Vitima

-Emergéncias Médicas

-Técnicas de Trauma

-Emergéncias de Trauma

P&s-Graduacgao em Cartografia de Risco e Planeamento de
Protecao Civil
Universidade Lusofona do Porto, Porto (Portugal)

m Cartografia de Risco |
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14/5/20

01/10/2013-13/06/2016

06/06/2016-07/06/2016

11/05/2016

18/10/2015

30/04/2015

Curriculum vitae Eutiquio José Gongalves Costa

Metodologias para Avaliagao e Gestéo de Risco
Planeamento de Protecéo Civil |

Cartografia de Risco

Planeamento de Protecao Civil Il

Seminarios de Protegéo Civil e Seguranga

Licenciatura de Seguranga Comunitaria Nivel 6 QRQ
ISCIA-Instituto Superior de Ciéncias da Informacao, Aveiro (Portugal)
m Formacao geral na area do ciclo de estudos que permita uma visao global e integrada do mesmo;

m Conhecimento dos principios associados a seguranga, aos seus principais dominios, organizagao
e estratégias de intervengéo;

m Conhecimento profundo e integrado da estrutura e funcionamento do Sistema Nacional de
Protecao Civil;

m Dominio tedrico e metodoldgico das questdes relacionadas com a identificagao, caracterizagéo e
gestao dos riscos naturais, tecnologicos e mistos. Competéncias na area da produgéo de
cartografia de risco e da respetiva validagio com base na analise do histérico de ocorréncias;

Competéncias ao nivel da realizacdo de planos de emergéncia e de seguranca;
Competéncias ao nivel das técnicas de planeamento em prote¢éo e socorro;
Capacidade de lideranga e de gestéo de situacbes de emergéncia;

Competéncias ao nivel da capacidade de avaliagéo de situagdes e de tomada de decisdo em
contexto operacional.

Curso de Utilizacdo de Maquinas de Rasto no Combate a
Incéndios Florestais

Escola Nacional de Bombeiros, Bragancga (Portugal)

Gestao da emergéncia

Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)
-Organizacao de posto de comando

-Processo de decisao operacional

-Meteorologia aplicada

Incéndios florestais-nivel 5 Nivel 5 QRQ
Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)

-Sectorizagado do Teatro de Operagdes

-Plano Estratégico

-Analise de Zona de Intervengao

OPAR-Operactes Aéreas

Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)

-Legislagao aplicavel aos meios aéreos em operagdes de proteccédo e socorro
-Analise da zona de intervengao

-Comunicagdes

-Missbes no ambito da Protecgao Civil

-Sistemas de informag&o geografica

-Caracteristicas das aeronaves no combate a incéndios florestais
-Meteorologia aeronautica
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14/5/20

14/05/2015

30/01/2015

26/06/2012

18/05/2012

28/09/2011

24/05/2011

29/11/2008—-12/12/2008

04/10/2008-12/12/2008

08/11/2008-21/11/2008

Curriculum vitae

-Avaliagéo, coordenagao e orientagao de aeronaves
-Nucleo de meios aéreos da célula de operagdes do PCO

COPAR-Comandante Operagdes Aéreas

Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)
-Fisiologia de Voo

-Seguranca em Operagdes Aéreas

-Andlise da Missdo

-Orientagéo de Aeronaves no Solo

-Orientagao de Aeronaves a Bordo de Helicdptero

Formador de Telecomunicacdes

Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)
-Formacéao de telecomunicagbes

-Formagao de Optel nivel |

-Formagao de Optel nivel Il

Preservacao do local do crime
Escola de Policia Judiciaria, Lisboa (Portugal)

Técnicas de Apoio a Deciséo

Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)
-Planeamento

-Comando e controlo

-Processo de resolugéo de problemas

-Processo de deciséo militar

-Andlise de missdo

-Formulagédo de modalidades de acgao

-Analise e comparagao de modalidades de acgao
-Planos e ordens

Logistica operacional

Lideranca e Motivagdo Humana-Gestao de Conflitos

Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)

Eutiquio José Gongalves Costa

Operacgdes Aéreas no Combate a Incéndios Florestais
Autoridade Nacional de Protecgéo Civil, St* Comba Dé&o (Portugal)

Operacgdes de Extingdo de Incéndios Florestais
Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)

Quadros de Comando
Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)

Operacgdes de Extingao de Incéndios Urbanos e Industriais

Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)
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04/10/2008-01/11/2008

29/09/2008-10/10/2008

07/12/2007-15/12/2007
28/06/2006—28/06/2006
07/11/2005-03/12/2005
14/06/2004—28/07/2004
19/05/2001-22/05/2001
20/09/1999-01/10/1999

20/06/1996-21/06/1997

COMPETENCIAS PESSOAIS

Lingua materna

Linguas estrangeiras

inglés

14/5/20

Curriculum vitae Eutiquio José Gongalves Costa

Organizacao de Postos de Comando
Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)

Formador de Salvamento e Desencarceramento
Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)
-Salvamento Sistematizado

-Protecgéo e Seguranga no Local do Acidente

-Desenho de Veiculos

-Cortes Estratégicos

-Estabilizagao do Local do Acidente

-Suporte Basico de Vida a Vitimas Encarceradas
-Mecanismos de Leséo

-Extraccao de Vitimas

-Triagem

Conducao Veiculos Fora de Estrada-Todo o Terreno
Escola Nacional de Bombeiros, Sintra-Lisboa (Portugal)

Flashover
Centro Jovellanos, Gijon (Espanha)

Tripulante de Ambulancia de Socorro
INEM-Instituto Nacional de Emergéncia Médica, Porto (Portugal)

Formagao Pedagdgica de Formadores
Actual Gest, Gondomar (Portugal)

Pré Hospital Trauma Life Support
American Ambulance-NAEMT, Fresno-California (Estados Unidos da América)

Tripulante de Ambulancias de Transporte
Cruz Vermelha Portuguesa, Porto (Portugal)

Formacao Inicial de Bombeiro
Bombeiros de Gondomar, Gondomar (Portugal)

|
portugués
COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreensao oral Leitura Interacéo oral Produgao oral
B2 B2 B1 B1 A2

Niveis: A1 e A2: Utilizador basico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avangado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas - Grelha de auto-avaliacdo
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Competéncias de comunicagdo

Competéncias de organizagéo

Competéncias relacionadas com

o trabalho

Competéncias digitais

Outras competéncias

Carta de Condugéo

INFORMAGAO ADICIONAL

14/5/20

Distingdes e prémios

Curriculum vitae Eutiquio José Gongalves Costa

-Boa capacidade de comunicagéo adquirida através da experiéncia de formador e de operador de
telecomunicacgdes de emergéncia.

-Boa capacidade de comunicagéo adquirida pela actividade de radio-amador exercida desde 1995.

-Boa capacidade de contacto com criangas enquanto formador em diversas acgdes de sensibilizagao
em escolas e formador no corpo de infantes dos Bombeiros de Gondomar.

-Boa capacidade de lideranga, coordenagéo, comando e controlo pela participagdo em diversas
ocorréncias de emergéncia de grande dimenséao.

-Boas capacidades organizacionais adquiridas, enquanto elemento de comando de bombeiros pela
promogao, organizagao e participagdo em diversos eventos formativos, exercicios e treinos
operacionais.

-Bom dominio de gestdo operacional, ao nivel de recursos humanos e meios materiais.

-Bom dominio de processos de controlo de qualidade, pela implementacéo do sistema de certificagao
de qualidade nos Bombeiros de Gondomar.

AUTOAVALIACAO
Processamento N Criagao de Resolucao de
: ~ Comunicagao . Seguranga
de informagéo contetidos problemas

Utilizador avancado Utilizador avangado Utilizador avangado Utilizador avangado Utilizador avangado
mpeténcias digitais - Grelh: uto-avaliacd

-Bom dominio das ferramentas informaticas (processador de texto, folhas de calculo e apresentagédo
em software)

2017 - Diretor na Federagao de Bombeiros do Distrito do Porto

2013 - Colaborei na implementagéo de redes de telecomunicagbes em sistemas Tetra do Sistema
Integrado de Redes de Emergéncia e Seguranga de Portugal.

1997 - Telecomunicagdes: Certificado de radioamador classe 2, nivel B emitido pela Autoridade
Nacional de Comunicagdes, exercendo atividade desde 1995. Estudando o espectro radioelectrico,
ondas de propagagao radio nas bandas de HF-VHF e UHF em modos digitais e analégicos.

AM, A1, A2, A, B1,B,BE,C1,C1E,C

-Medalha de Servigos Distintos Grau Prata da Liga dos Bombeiros Portugueses, pela pratica de
Servigos Distintos que contribuiram, com Notavel Evidéncia para o Engrandecimento e Prestigio das
Instituicdes de Socorro.

-Louvor concedido pelo Senhor Comandante Distrital Coronel José Anténio Teixeira Leite em 31 de
Maio de 2013, pela colaboragéo, disponibilidade, competéncia e desempenho demonstrado ao longo
destes 2 anos no Estado Maior de Apoio ao Comando Distrital de Operagdes de Socorro do Porto.

-Louvor concedido pelo Senhor Comandante Joaquim Ferreira Martins, como reconhecimento da
sua lealdade, disponibilidade, abnegagao, dedicagao, solidariedade, espirito de sacrificio e vontade
de servir, contribuindo, assim, para o engrandecimento dos Bombeiros de Gondomar.

-Medalha de grau Ouro da Camara Municipal de Gondomar pelos 20 anos de bons e efectivos
servigos prestados em prol da populagéo.

-Medalha de grau Ouro da Liga dos Bombeiros Portugueses, por 20 anos de Assiduidade e de Bons
Servicos e Efectivos Servicos Prestados a Causa dos Bombeiros Portugueses.

-Certificado de aprego emitido pelo Exército Portugués-Comando de Tropas Aerotransportadas, pela
colaboragZo prestada e esforgo para o cumprimento das missdes que lhe foram atribuidas.
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14/5/20

Seminarios

Projetos

Curriculum vitae Eutiquio José Gongalves Costa

- Diversas participacdes em seminarios, jornadas e coldquios como participante, moderador e orador
de Protecao Civil em Portugal.

-XVI Jornadas Municipais Sobre Catastrofes, Samur Proteccion Civil-Madrid Espanha (2007).
-XIV Jornadas Municipais Sobre Catastrofes, Samur Proteccion Civil-Madrid Espanha (2005).

-XI Simposium Internacional de Sistemas de Emergéncia Urbana, Samur Proteccion Civil-Madrid-
Espanha

-XlI Jornadas Municipais Sobre Catastrofes, Samur Proteccion Civil-Madrid Espanha (2002).

-VII Simposium Internacional de Sistemas de Emergéncia Urbana, Samur Proteccion Civil-Madrid-
Espanha (2002).

-Visita ao Berusfeuerwehr Stuttgart SIMOS-ILS, para aquisi¢cdo de informacao sobre Gestéo
Integrada de Comunicagdes de Emergéncia a nivel municipal. Bad Cannstatt Stuttgart-Deutschland
(2019).

-Visita ao Berusfeuerwehr Stuttgart, para aquisi¢céo de informagéo de sistemas de gestao operacional
dos bombeiros. Feuerwache 3- Bad Cannstatt Stuttgart-Deutschland (2019).

-Visita ao Feuerwehr Miinchen , para aquisi¢éo de informagao de sistema de bombeiros Alemao-
Feuerwache 1-Hauptwache Deutschland (2016).

-Participagdo como avaliador técnico no exercicio "Exedispor2015™ (2015).

-Implementacéo da rede TETRA/SIRESP na Divis&o de Protecgéo Civil e Seguranca da Cémara
Municipal de Gondomar (2015).

-Participagdo na concepgio do Exercicio Distrital "Hércules2014" Acidente Rodoviario Multivitimas
na A43 (2014).

-Participagdo como avaliador técnico no exercicio "Full-Scale 2014" Aeroporto Internacional
Francisco Sa Carneiro (2014).

-Visita ao London Fire Brigade, para aquisicdo de informagéao do sistema de bombeiros Inglés em
Shoreditch Fire Station UK (2013).

-Participacao na concepcéo do Exercicio Distrital "Aguia10" Acidente com uma aeronave de
passageiros (2010).

-Visita ao Fresno Fire Department, para aquisi¢do de informagao do sistema de bombeiros dos
Estados Unidos (2001)

Assinado por : EUTIQUIO JOSE GONGALVES
COSTA

Num. de Identificagao Civil: BI118754076

Data: 2020.05.14 16:15:08 Hora de Verao de GMT

ﬂ CARTAO DE CIDADAO
eo oo
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   ECV 2016-08-24T13:54:20.871Z 2020-05-14T15:11:50.009Z V3.4 EWA Europass CV true                                                      Eutíquio José Gonçalves Costa    Rua do Outeiro nº80 2ºEsquerdo 4420-237 Gondomar  PT Portugal  eutiquiocostabvg@gmail.com   961780225  mobile Telemóvel  image/jpeg /9j/4AAQSkZJRgABAgAAAQABAAD/2wBDAAgGBgcGBQgHBwcJCQgKDBQNDAsLDBkSEw8UHRofHh0a        position PROFISSÃO  2º Comandante-Bombeiros de Gondomar     true  2º Comandante-Coordenador-Bombeiros de Gondomar <p>Comando e gestão operacional</p>  Bombeiros de Gondomar    Gondomar  PT Portugal    false  c262bb96-03bb-4c97-a45b-0cf36db5b048 Docente Convidado <p>Pós-Graduação em Projecto e Liderança nas Acções de Prevenção, Segurança e Emergência de Protecção Civil</p>  Universidade Lusófona do Porto - Faculdade de Ciências Naturais, Engenharias e Tecnologias    Porto  PT Portugal    false  c262bb96-03bb-4c97-a45b-0cf36db5b048 Docente Convidado <p>Departamento de Segurança e Riscos</p><p>- Curso Técnico Superior Profissional Proteção Civil e Socorro</p><ul><li>UC Gestão da Comunicação de Emergência</li><li>UC Planeamento, Operacionalização e Avaliação de Exercícios</li></ul><p>-Pós Graduação em Gestão de Emergência e Socorro</p><ul><li>UC Comunicações</li></ul><p>-Pós Graduação em Gestão Municipal de Proteção Civil</p><ul><li>UC Comunicações</li></ul><p>-Licenciatura em Proteção Civil</p><ul><li>UC Comunicações</li></ul>  ISCIA Instituto Superior de Ciências da Informação e da Administração    Aveiro  PT Portugal     false  Adjunto de Comando nos Bombeiros de Gondomar <p>Comando e gestão operacional​</p>  Bombeiros de Gondomar    Gondomar  PT Portugal    true  Oficial-Bombeiro de 2ª <p>Ingresso especial na carreira de oficial bombeiro​</p><p>Prestação de provas ENB/ANPC</p>  Bombeiros de Gondomar    Gondomar  PT Portugal    true  Comando Distrital de Operações de Socorro do Porto <p>Elemento de Estado Maior de Apoio ao CDOS Porto:</p><p>-Oficial da célula de logística, planeamento e operações</p><p>-Telecomunicações​</p><p>-Operações Aéreas</p>  ANPC-CDOS PORTO    Porto  PT Portugal    true  Formador <p>Salvamento e desencarceramento</p><p>Chefes de equipa de salvamento e desencarceramento</p><p>Formadores de Telecomunicações</p><p>Telecomunicações</p><p>Operadores de Telecomunicações​</p>  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal  www.enb.pt  business    true  Formador <p>Formador na área de Proteção de Pessoas e Bens, Proteção Civil, Telecomunicações e Emergência Médica.</p><p>-Cursos de Formação Inicial de Bombeiro</p><p>-Acções de Formação e Treino Operacional da Autoridade Nacional de Proteção Civil para elementos:</p><p>-Quadros de Comando</p><p>-Oficiais Bombeiros​</p><p>-​Bombeiros​</p>     false  Bombeiro-Operador de Central de Emergência  Bombeiros de Gondomar    Gondomar  PT Portugal    false  Bombeiro de 1ª <p>-Chefe de Equipa</p><p>-Funções de chefia, supervisão e comando de operações que não excedam uma brigada.</p>  Bombeiros de Gondomar     false  Formador Externo <p>Formador no Centro de Estudos e Investigação em Trauma no Hospital de São João​:</p><p>-Curso Pós-Graduado em Trauma</p><p>-Curso de Aperfeiçoamento em Trauma​​</p>     Porto  PT Portugal    false  Bombeiro de 2ª  Bombeiros de Gondomar    Gondomar  PT Portugal     false  Bombeiro-Técnico de Emergência Médica-INEM de Gondomar  Bombeiros de Gondomar    Gondomar  PT Portugal    false  Sapador Bombeiro  Exercito Português-Engenharia Militar    Espinho  PT Portugal    false  Bombeiro de 3ª <p>-Ingresso na carreira de bombeiro​</p>  Bombeiros de Gondomar    Gondomar  PT Portugal     false  Estagiário na Carreira de Bombeiro  Bombeiros de Gondomar    Gondomar  PT Portugal     false  Cadete  Bombeiros de Gondomar    Gondomar  PT Portugal      false Mestrado em Protecção Civil <p>O Mestrado em Protecção Civil é uma formação especializada de alto nível nas áreas fundamentais da actividade do sector, nomeadamente:</p><p><br />- Avaliação e gestão do risco;<br />- Cartografia de risco;<br />- Planeamento de emergência e do território;<br />- Projecto, certificação e peritagem em protecção civil;<br />- Segurança contra incêndios em edifícios (SCIE);<br />- Ferramentas e tecnologias avançadas.</p>  Universidade Lusófona do Porto- Faculdade de Ciências Naturais, Engenharias e Tecnologias    Porto  PT Portugal  7 Nível 7 QRQ     false Postgraduate Course for Instructors in Medical Response to Major Incidents (MRMI)  International MRMI Instructor    Madeira  PT Portugal     false Postgraduate Course in Medical Response to Major Incidents (MRMI)  MRMI International Faculty    Matosinhos  PT Portugal     false II Recertificação de Tripulante de Ambulância de Socorro <p>-Formação para manutenção da valência</p><p>-Suporte Básico de Vida Adulto e Pediátrico</p><p>-Desfibrilhação Automática Externa</p><p>-Competências Psicológicas</p><p>-Exame da Vítima</p><p>-Emergências Médicas</p><p>-Técnicas de Trauma</p><p>-Emergências de Trauma</p>  INEM-Instituto Nacional de Emergência Médica    Porto  PT Portugal    false Pós-Graduação em Cartografia de Risco e Planeamento de Proteção Civil <ul><li>Cartografia de Risco I</li><li>Metodologias para Avaliação e Gestão de Risco</li><li>Planeamento de Proteção Civil I</li><li>Cartografia de Risco II</li><li>Planeamento de Proteção Civil II</li><li>Seminários de Proteção Civil e Segurança</li></ul><p> </p>  Universidade Lusófona do Porto    Porto  PT Portugal     false Licenciatura de Segurança Comunitária <ul><li>Formação geral na área do ciclo de estudos que permita uma visão global e integrada do mesmo;</li><li>Conhecimento dos princípios associados à segurança, aos seus principais domínios, organização e estratégias de intervenção;</li><li>Conhecimento profundo e integrado da estrutura e funcionamento do Sistema Nacional de Proteção Civil;</li><li>Domínio teórico e metodológico das questões relacionadas com a identificação, caracterização e gestão dos riscos naturais, tecnológicos e mistos. Competências na área da produção de cartografia de risco e da respetiva validação com base na análise do histórico de ocorrências;</li><li>Competências ao nível da realização de planos de emergência e de segurança;</li><li>Competências ao nível das técnicas de planeamento em proteção e socorro;</li><li>Capacidade de liderança e de gestão de situações de emergência;</li><li>Competências ao nível da capacidade de avaliação de situações e de tomada de decisão em contexto operacional.</li></ul>  ISCIA-Instituto Superior de Ciências da Informação    Aveiro  PT Portugal  6 Nível 6 QRQ     false Curso de Utilização de Máquinas de Rasto no Combate a Incêndios Florestais  Escola Nacional de Bombeiros    Bragança  PT Portugal    false Gestão da emergência <p>-Organização de posto de comando</p><p>-Processo de decisão operacional</p><p>-Meteorologia aplicada</p>  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal    false Incêndios florestais-nível 5 <p>-Sectorização do Teatro de Operações</p><p>-Plano Estratégico  </p><p>-Análise de Zona de Intervenção</p>  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal  5 Nível 5 QRQ    false OPAR-Operações Aéreas <p>-Legislação aplicável aos meios aéreos em operações de protecção e socorro</p><p>​-Análise da zona de intervenção</p><p>-Comunicações</p><p>-Missões no âmbito da Protecção Civil</p><p>-Sistemas de informação geográfica</p><p>-Características das aeronaves no combate a incêndios florestais</p><p>-Meteorologia aeronáutica</p><p>-Avaliação, coordenação e orientação de aeronaves</p><p>-Núcleo de meios aéreos da célula de operações do PCO</p>  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal    false COPAR-Comandante Operações Aéreas <p>-Fisiologia de Voo</p><p>-Segurança em Operações Aéreas</p><p>-Análise da Missão</p><p>-Orientação de Aeronaves no Solo</p><p>-Orientação de Aeronaves a Bordo de Helicóptero</p>  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal    false Formador de Telecomunicações <p>-Formação de telecomunicações</p><p>-Formação de Optel nível I</p><p>-Formação de Optel nível II​</p>  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal    false Preservação do local do crime  Escola de Polícia Judiciária    Lisboa  PT Portugal    false Técnicas de Apoio à Decisão <p>-Planeamento</p><p>-Comando e controlo</p><p>-Processo de resolução de problemas</p><p>-Processo de decisão militar</p><p>-Análise de missão</p><p>-Formulação de modalidades de acção</p><p>-Análise e comparação de modalidades de acção</p><p>-Planos e ordens</p><p>Logística operacional​</p>  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal    false Liderança e Motivação Humana-Gestão de Conflitos  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal    false Operações Aéreas no Combate a Incêndios Florestais  Autoridade Nacional de Protecção Civil    Stª Comba Dão  PT Portugal     false Operações de Extinção de Incêndios Florestais  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal     false Quadros de Comando  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal     false Operações de Extinção de Incêndios Urbanos e Industriais  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal     false Organização de Postos de Comando  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal     false Formador de Salvamento e Desencarceramento <p>-Salvamento Sistematizado</p><p>-Protecção e Segurança no Local do Acidente</p><p>-Desenho de Veículos</p><p>-Cortes Estratégicos</p><p>-Estabilização do Local do Acidente</p><p>-Suporte Básico de Vida a Vitimas Encarceradas</p><p>-Mecanismos de Lesão</p><p>-Extracção de Vitimas</p><p>-Triagem​</p>  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal     false Condução Veículos Fora de Estrada-Todo o Terreno  Escola Nacional de Bombeiros    Sintra-Lisboa  PT Portugal     false Flashover  Centro Jovellanos    Gijón  ES Espanha     false Tripulante de Ambulância de Socorro  INEM-Instituto Nacional de Emergência Médica    Porto  PT Portugal     false Formação Pedagógica de Formadores  Actual Gest    Gondomar  PT Portugal     false Pré Hospital Trauma Life Support  American Ambulance-NAEMT    Fresno-California  US Estados Unidos da América     false Tripulante de Ambulâncias de Transporte  Cruz Vermelha Portuguesa    Porto  PT Portugal     false Formação Inicial de Bombeiro  Bombeiros de Gondomar    Gondomar  PT Portugal      pt português    en inglês  B2 B2 B1 B1 A2  <p>-Boa capacidade de comunicação adquirida através da experiência de formador e de operador de telecomunicações de emergência.</p><p>-Boa capacidade de comunicação adquirida pela actividade de radio-amador exercida desde 1995.</p><p>-Boa capacidade de contacto com crianças enquanto formador em diversas acções de sensibilização em escolas e formador no corpo de infantes dos Bombeiros de Gondomar.</p>  <p>-Boa capacidade de liderança, coordenação, comando e controlo pela participação em diversas ocorrências de emergência de grande dimensão.</p><p>-Boas capacidades organizacionais adquiridas, enquanto elemento de comando de bombeiros pela promoção, organização e participação em diversos eventos formativos, exercícios e treinos operacionais.</p>  <p>-Bom domínio de gestão operacional, ao nível de recursos humanos e meios materiais.</p><p>-Bom domínio de processos de controlo de qualidade, pela implementação do sistema de certificação de qualidade nos Bombeiros de Gondomar.​</p>  <p>-Bom domínio das ferramentas informáticas (processador de texto, folhas de calculo e apresentação em software) ​</p>  C C C C C   AM A1 A2 A B1 B BE C1 C1E C  <p>2017 - Diretor na Federação de Bombeiros do Distrito do Porto</p><p>2013 - Colaborei na implementação de redes de telecomunicações em sistemas Tetra do Sistema Integrado de Redes de Emergência e Segurança de Portugal.</p><p>1997 - Telecomunicações: Certificado de radioamador classe 2, nível B emitido pela Autoridade Nacional de Comunicações, exercendo atividade desde 1995. Estudando o espectro radioelectrico, ondas de propagação rádio nas bandas de HF-VHF e UHF em modos digitais e analógicos.</p><p> </p>    honors_awards Distinções e prémios <p>-Medalha de Serviços Distintos Grau Prata da Liga dos Bombeiros Portugueses, pela prática de Serviços Distintos que contribuíram, com Notável Evidência para o Engrandecimento e Prestígio das Instituições de Socorro. </p><p>-Louvor concedido pelo Senhor Comandante Distrital Coronel José António Teixeira Leite em 31 de Maio de 2013, pela colaboração, disponibilidade, competência e desempenho demonstrado ao longo destes 2 anos no Estado Maior de Apoio ao Comando Distrital de Operações de Socorro do Porto.</p><p>-Louvor concedido pelo ​Senhor Comandante Joaquim Ferreira Martins, como reconhecimento da sua lealdade, disponibilidade, abnegação, dedicação, solidariedade, espírito de sacrifício e vontade de servir, contribuindo, assim, para o engrandecimento dos Bombeiros de Gondomar.</p><p>-Medalha de grau Ouro da Câmara Municipal de Gondomar pelos 20 anos de bons e efectivos serviços prestados em prol da população.</p><p>-Medalha de grau Ouro da Liga dos Bombeiros Portugueses, por 20 anos de Assiduidade e de Bons Serviços e Efectivos Serviços Prestados à Causa dos Bombeiros Portugueses.</p><p>-Certificado de apreço emitido pelo Exército Português-Comando de Tropas Aerotransportadas, pela colaboração prestada e esforço para o cumprimento das missões que lhe foram atribuídas.</p>   seminars Seminários <p>- Diversas participações em seminários, jornadas e colóquios como participante, moderador e orador de Proteção Civil em Portugal.  </p><p><strong>-</strong>XVI Jornadas Municipais Sobre Catástrofes, Samur Proteccion Civil​-Madrid Espanha (2007).</p><p><strong>-</strong>XIV Jornadas Municipais Sobre Catástrofes, Samur Proteccion Civil​-Madrid Espanha (2005).</p><p>-XI Simposium Internacional de Sistemas de Emergência Urbana, ​Samur Proteccion Civil-Madrid-Espanha​</p><p><strong>-</strong>XI Jornadas Municipais Sobre Catástrofes, Samur Proteccion Civil​-Madrid Espanha (2002).</p><p>-VII Simposium Internacional de Sistemas de Emergência Urbana, ​Samur Proteccion Civil-Madrid-Espanha​ (2002).</p>   projects Projetos <p>-Visita ao Berusfeuerwehr Stuttgart SIMOS-ILS, para aquisição de informação sobre Gestão Integrada de Comunicações de Emergência a nível municipal. Bad Cannstatt Stuttgart-Deutschland (2019).</p><p>-Visita ao Berusfeuerwehr Stuttgart, para aquisição de informação de sistemas de gestão operacional dos bombeiros. Feuerwache 3- Bad Cannstatt Stuttgart-Deutschland (2019).</p><p>-Visita ao Feuerwehr München ​, para aquisição de informação de sistema de bombeiros Alemão-Feuerwache 1–Hauptwache Deutschland (2016).​</p><p>-Participação como avaliador técnico no exercício​ <strong>&#34;Exedispor2015&#34;</strong> (2015).​</p><p>-Implementação da rede TETRA/SIRESP​ na Divisão de Protecção Civil e Segurança da Câmara Municipal de Gondomar (2015).​</p><p>-Participação na concepção do Exercício Distrital <strong>&#34;Hércules2014&#34;</strong> Acidente Rodoviário Multivitimas na A43 (2014).</p><p>-Participação como avaliador técnico no exercício <strong>&#34;Full-Scale 2014&#34; </strong>Aeroporto Internacional Francisco Sá Carneiro (2014).​</p><p>-Visita ao London Fire Brigade​, para aquisição de informação do sistema de bombeiros Inglês em Shoreditch Fire Station UK (2013).</p><p>-Participação na concepção do Exercício Distrital <strong>&#34;Aguia10&#34;</strong> Acidente com uma aeronave de passageiros (2010).​</p><p>-Visita ao Fresno Fire Department, para aquisição de informação do sistema de bombeiros​ dos Estados Unidos (2001)</p> 
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