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                PROGRAMA 
 

Segunda, 12 Novembro 

 
08:30-09:00 |Chegada & Registo 

            09:30-10:00 |Sessão de Abertura 

10:00-10:30 |Objetivos do projeto e do Curso MRMI.  

10:30-10:45 | Pré-teste e auto-avaliação  

10:45-11:00 | Coffe Break 

11:00-11:30 |Introdução ao sistema de simulação Macsim  

11:30-12:00 | Resposta pré-hospitalar aos incidentes major  

12:00-13:00 | Almoço 

13:00-13:30 | Resposta hospitalar aos incidentes major  

13:30-14:00 | Princípios de triagem  

14:00-15:30Demonstração e treino em grupos com os cartões de simulação 

Macsim  

15:30-17:30 | Introdução aos postos correspondentes ao exercício  

17:30-18:00 | Demonstração das diferentes estações.  

 

Terça, 13 Novembro 

 
08:30-09:00 | Mass Rescue Operations (MRO)  

09:00-09:30 | Hospital Attack 

09:30-10:00 | Comunicações e gestão de meios em Incident Major  

10:00-10:30 | Preparação das Skill Stations pelos Grupos 

10:30-14:30 | Exercício I 

14:30-15:00 | Debriefing nas Skill Stations  

15:00-15:30 | Reorganização do Material para o Exercício II  

15:30-17:00 | Avaliação do Exercício I  

 

Quarta, 14 Novembro 

 
08:30-09:00 | Resposta incidente Major em estádios de futebol  

09:00-09:30 | Disaster plan of Hospitals / Surge Capacity 

09:30-10:00 | Coordenação e comando Doutrina em Catástrofe 

10:00-10:30 | Comunicação de Crise e relação com os Média 

10:30-10:45 | Preparação das Skill Stations pelos grupos  

10:45-14:00 | Exercício II 

14:00-14:30 | Debriefing nas Skill Station  

14:30-16:00 | Avaliação de Exercício II  

16:00-18:00 | Avaliação do curso, exame e auto-avaliação  

18:0 0-18:30 | Momento Social / Entrega de Diplomas e Encerramento 
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