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FROGISSIONALS AESE BUSINESS SCHOOL - IESE University of Navarra

POS GRADUAGAO EM ADMINISTRAGAO E GESTAO

2015
Pés Graduagao em Administragdo e Gestdo de Servigos de Salde

PROVA PUBLICA DE DISCUSSAO CURRICULAR - TITULO DE ESPECIALISTA

2014
Atribuigao do titulo de especialista (Dec. Lei n° 206/2009 de 31 Agosto) que comprova a qualidade e especial

relevancia do curriculo profissional, na area de funcées
POS-LICENCIATURA EM ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA

2013
Atribuicéo do titulo de Especialista em Enfermagem em Doente Critico

COMPETENCIA - ENFERMEIRO DE VIATURA MEDICA DE EMERGENCIA E REANIMAGAO

2004
Certificada pelo Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM), apds a realizagdo do curso de Técnicas de

Emergéncia Médica para Enfermeiros
LICENCIATURA EM ENFERMAGEM
2004

Licenciatura

BACHARELATO EM ENFERMAGEM

2003
Curso Base

EXPERIENC|A SERVICO DE EMERGENCIA MEDICA REGIONAL
PROFISSIONAL 7209

Iniciou fungdes na Equipa Médica de Intervencéo Rapida (EMIR), situagdo que mantém até a presente data

SERVIGO DE SAUDE DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
01/2004

Admitido no quadro de pessoal do Hospital Central do Funchal (HCF), na Unidade de Cuidados Intensivos
Polivalente onde se encontra a exercer fungdes até a presente data

HOSPITAIS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA
07/2003

Admitido em regime de Contrato Administrativo de Provimento na Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente

HOSPITAL PEDIATRICO DE COIMBRA
11/2012

Iniciou fungdes de enfermeiro Nivel 1 no Servigo de Medicina do Hospital Pediatrico de Coimbra (HPC)
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DESENVOLVIMENTO  ENFERMEIRO ESPECIALISTA COM 18 ANOS DE EXPERIENCIA EM CUIDADOS INTENSIVOS

Expenenma em Doente Critico no SMI/UCIP do SESARAM

PROFISSIONAL Nomeado para a Coordenagdo da Comissao de Emergéncia, Catastrofe e Risco Bioldgico do
SESARAM
= Colaboracéo direta na Chefia do servigo, substituindo o Enf° Chefe na sua auséncia
= Coordenagdo de Equipas de trabalho - Enf® Chefe de Equipa
= Elemento integrante da Equipa de Emergéncia Interna do Hospital Central do Funchal
= Elemento de ligagéo com o Risco Clinico
= Elemento de ligagdo com o Grupo Local de Prevencdo e Controlo de Infecdes e de Resisténcia a
Antimicrobianos — PPCIRA
= Auditor interno do Servigo em procedimentos relacionados com o Risco Clinico e PPCIRA
= Elemento de referéncia para a integragdo de novos colegas ao Servico, bem como Enf. em
Processo de Especializacdo
= Colabora ativamente com a formagéo em servigo, com varios temas apresentados anualmente
EXPERIENCIA EM EMERGENCIA E TRAUMA
No Servico regional de Protegao Civil — Servigo de Emergéncia Médica Regional
e  Experiéncia no transporte de doentes criticos em ambiente intra-hospitalar, inter-hospitalar e pré-
hospitalar
e  Enfermeiro Operacional da Equipa Médica de Intervengao Rapida (EMIR) desde Agosto de 2005
Experiéncia Experiéncia como Tripulante de Ambuléncia de Socorro na Cruz Vermelha
Portuguesa — Delegacédo de Coimbra, em apoio ao Centro de Orientagdo de Doentes Urgentes
(CODU) do INEM regiéo Centro
e Acompanhamento de doentes criticos da Regido para o Continente e vice-versa
PROJETOS NA AREA DA SAUDE
SRPC - SEMER
= Louvor publico atribuido pelo Presidente do SRPC que reconhece mérito na Coordenagédo da
Linha SRS24
= Desde 2016, nomeado como Adjunto do Coordenador do Servico de Emergéncia Médica
Regional
= Responsavel operacional pela Criagéo e implementagao da Linha SRS24 do SRPC
= Responsavel operacional pela Criagdo e implementagdo do Servigo de Striagem e
Aconselhamento Telefénico do SRPC
= Elemento de referéncia integrante do Plano de Emergéncia Sanitéria em Caso de Catéstrofe na
Macaronésia PLESCAMAC, um programa comunitario INTERREG Il que criou um modelo de
Plano de Emergéncia Especial com o objectivo de cooperacdo comum (Madeira, Agores e
Canérias) para a gestdo dos planos de emergéncia sanitéria e a criagdo de uma rede de apoio
mUtuo em situagdes de catastrofe
= Em 2012 foi nomeado Adjunto do Coordenador Regional do Programa regional de desfibrilhagéo
Automatica colaborando ativamente na sua implementagdo, manutengéo e controlo de qualidade
= Integra o grupo de trabalho "3 gestos que salvam vidas" desenvolvido em parceria com a
Secretaria Regional da Educacéo, com o objetivo de sensibilizar a comunidade escolar para a
importancia de técnicas de SBV
= Observador para a area médica de Exercicios a Escala Total de varios cenarios multivitimas
ATIVIDADE - Integra a Equipa de Formag&o do Servigo de Emergéncia Médica do SRPC,IP-RAM desde 2006 em

. cursos de SAV aos Enfermeiros de Salde Publica e em cursos de Emergéncia Pré-Hospitalar para
PEDAGOGICA Tripulantes de Ambulancia, bem como outros agentes de socorro (emergéncias, trauma, abordagem ao
doente critico, desencarceramento)> 1000 horas de formagéo
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- Responsavel de Enfermagem pela Equipa de Formagao do SEMER e Coordenagédo Pedagogica de toda
a atividade formativa desde 2007 — (SAV/SBV/TRAUMA/TAS/TAT/SBV/DAE)

- Orador convidado por varias entidades como a Universidade da Madeira, Escolas de Enfermagem e
Sociedades Nacionais de Cuidados Intensivos, em contexto formativo de profissionais de enfermagem

- Exerce atividade docente na Escola Superior de Enfermagem de S&o José de Cluny, equiparado a
Professor Adjunto no Curso de Mestrado em Enfermagem Médico-Cirtrgica — Unidade Curricular:
Enfermagem em Urgéncia e emergéncia

COMISSOES Membro de comissao organizadora de congressos
ORGANIZADORAS Membro de comissdes cientificas de congressos
Preletor de Congressos internacionais na area do doente critico
Formador internacional de cursos de relevancia na area da Emergéncia

OUTROS Foi convidado a fazer parte integrante de Juris para processos de selegao de Enfermeiros, em concurso
publico, para desempenho de fungdes em Emergéncia Pré-Hospitalar

Foi mandatario de uma candidatura Regional para a Ordem dos Enfermeiros

COMPETENCIAS - Gestao de Recursos Humanos

SOCIAIS - Espirito empreendedor
- Sentido de organizagéo

- Proativo na dinamizacg&o de projetos
- Capacidade de gestao do trabalho
- Capacidade comunicacional relevante

Funchal, 22 de Setembro de 2022
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