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Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico-Cirúrgica à
Pessoa em Situação Perioperatória

Enfermeira com mais de 20 anos de experiência profissional na área hospitalar,
especializada em enfermagem perioperatória, gestão de serviços e formação de
profissionais de saúde. Atualmente desempenha funções como Enfermeira
Responsável do Serviço de Bloco Operatório e Anestesiologia do Hospital de Santo
Espírito da Ilha Terceira, conciliando atividade assistencial, coordenação de equipas,
implementação de processos de qualidade e desenvolvimento de projetos clínicos.

Experiência Profissional
Hospital de Santo Espírito da Ilha Terceira (2005–Presente)
• Enfermeira Responsável do Serviço de Bloco Operatório e Anestesiologia (desde
2025).
• Enfermeira especialista em Bloco Operatório (instrumentação, circulação e gestão).
• Responsável pela formação em serviço e integração de novos profissionais.
• Elo da Qualidade e colaboradora em projetos de melhoria contínua e segurança do
doente.

Experiência anterior no Centro de Saúde de Angra do Heroísmo, Centro de Oncologia
dos Açores e Santa Casa da Misericórdia de Angra do Heroísmo.

Habilitações Académicas
• Mestrado em Enfermagem Perioperatória – Escola Superior de Saúde do Instituto
Politécnico de Setúbal.
• Pós-Graduação em Administração e Gestão de Serviços de Saúde – Escola Superior
de Saúde Norte da Cruz Vermelha Portuguesa.
• Licenciatura em Enfermagem – Escola Superior de Enfermagem de Angra do
Heroísmo.

Formação e Competências
• Formadora certificada em Emergência Médica e Suporte Básico e Avançado de Vida.
• Instrutora certificada em BLS, ACLS, PHTLS e MRMI.
• Experiência na coordenação de formação clínica, desenvolvimento de normas e
procedimentos e implementação de projetos de qualidade.
• Autora e coautora de artigos científicos, comunicações em congressos e projetos de
inovação em enfermagem perioperatória.

Áreas de Especialização
Enfermagem Perioperatória • Bloco Operatório • Gestão em Saúde • Qualidade e
Segurança do Doente • Formação Profissional • Emergência Médica • Simulação
Clínica


