Sandra Patricia Benevides Fragoso Pavao

Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico-Cirdrgica a
Pessoa em Situacao Perioperatéria

Enfermeira com mais de 20 anos de experiéncia profissional na area hospitalar,
especializada em enfermagem perioperatéria, gestdo de servicos e formacdo de
profissionais de saude. Atualmente desempenha funcdes como Enfermeira
Responsavel do Servico de Bloco Operatério e Anestesiologia do Hospital de Santo
Espirito da llha Terceira, conciliando atividade assistencial, coordenacao de equipas,
implementacao de processos de qualidade e desenvolvimento de projetos clinicos.

Experiéncia Profissional

Hospital de Santo Espirito da Ilha Terceira (2005-Presente)

* Enfermeira Responsavel do Servico de Bloco Operatério e Anestesiologia (desde
2025).

» Enfermeira especialista em Bloco Operatério (instrumentacdo, circulacdo e gestao).
» Responsavel pela formacao em servico e integracdo de novos profissionais.

 Elo da Qualidade e colaboradora em projetos de melhoria continua e seguranca do
doente.

Experiéncia anterior no Centro de Saldde de Angra do Heroismo, Centro de Oncologia
dos Acores e Santa Casa da Misericérdia de Angra do Heroismo.

Habilitacdes Académicas

» Mestrado em Enfermagem Perioperatéria - Escola Superior de Saude do Instituto
Politécnico de Setubal.

* Pés-Graduacao em Administracdo e Gestdo de Servicos de Salde - Escola Superior
de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa.

e Licenciatura em Enfermagem - Escola Superior de Enfermagem de Angra do
Heroismo.

Formacao e Competéncias

* Formadora certificada em Emergéncia Médica e Suporte Bésico e Avancado de Vida.
¢ Instrutora certificada em BLS, ACLS, PHTLS e MRMI.

» Experiéncia na coordenacdo de formacao clinica, desenvolvimento de normas e
procedimentos e implementacao de projetos de qualidade.

» Autora e coautora de artigos cientificos, comunicacées em congressos e projetos de
inovacao em enfermagem perioperatéria.

Areas de Especializacdo

Enfermagem Perioperatéria * Bloco Operatério ¢« Gestdo em Salde ¢ Qualidade e
Seguranca do Doente ¢ Formacao Profissional * Emergéncia Médica ¢ Simulacado
Clinica



